
Jahresprogramm 2025
Swiss Diabetes Kids - Region Ostschweiz 

Austausch und Erlebnisse mit Gleichgesinnten

Für Kinder/Jugendliche mit Typ Eins Diabetes, deren Eltern und Geschwister

Regionalleitung (GL-GR-FL-TI)

Michelle Mirer

michelle.mirer@swissdiabeteskids.ch

079 870 76 92 

Informationen folgen ca. 3 Wochen vor dem Anlass. Anmeldungen sind jeweils erforderlich. 

Bitte meldet euch bei uns, falls ihr die Informationen nicht bekommen habt!

Änderungen im Programm vorbehalten.

10. Mai 2025

Rheinschlucht + Grillplausch  

14. Juni 2025

Mütter-Kaffeeplausch, Seehus Egnach

04. Oktober 2025

Wandern um den Werdenberger See 

29. März 2025

Ausflug ins Heididorf, Maienfeld 

12. April 2025

Familientreff Wildpark Peter & Paul, SG

29. November 2025

Elterntreff Frühstück, Cafe-Hotel Appenzell

Wir freuen uns auf viele spannende Tage. 

31. Januar 2025

Elterntreff Domat/Ems

30. August 2025

Freibad Obere Au, Chur

17. Februar 2025

Pumpencafé online

24. Oktober 2025

Elterntreff Landquart 

Regionalleitung (AI-AR-SG-SH-TG)

Maren Häusele 

maren.haeusele@swissdiabeteskids.ch

0049 1525 6131118

Region GL-GR-FL-TI Region AI-AR-SG-SH-TG

22. März 2025

T1D-Tag, Careum Aarau 

Schweizweit

22. - 24. August 2025

Familienweekend, Oberägeri 

12. - 14. September 2025

Jugendweekend, Ort noch unbekannt 


