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Herzlich willkommen!

Wie schon, dass Sie da sind. Das Diabetesforum Zentralschweiz
bietet eine wertvolle Gelegenheit flir Menschen mit Diabetes,
Angehorige sowie Fachpersonen aus der Ernahrungs- und
Diabetesberatung, sich uiber aktuelle Entwicklungen in der
Diabetesbehandlung zu informieren.

Freuen Sie sich auf spannende Vortrage, neue Erkenntnisse aus
der medizinischen Forschung sowie den Austausch mit Experten
und Betroffenen. Nutzen Sie diesen Tag, um wertvolle Impulse
und praktische Tipps fur den Umgang mit Diabetes zu erhalten.

Die Veranstaltung bietet Ihnen:

Referate Workshop fiur Familien und
Der Anlass bietet eine vielfaltige Aus- Kinder mit Typ 1 Diabetes:
wahlan Fachreferaten rund um das Der Anlass bietet auch Gelegenheit
The.ma Dlabetes..Experten ausver- zum Networking und Austausch mit
schiedenen Eferelchen verm|t'teln. n anderen Teilnehmenden. Nutzen Sie die
kurzen Vortragen Yvertvolle Einblicke Méglichkeit, sich mit anderen Betroffe-
und aktuelle Entwicklungen. nen, Fachpersonen und Ausstellern zu
vernetzen, Erfahrungen auszutauschen
Aussteller-Stande und Kontakte zu knipfen.

und Networking

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit an- Stehlunch - Gemeinsam

deren Betroffenen, Fachpersonen und stark mit Diabetes

Ausstellern auszutauschen. Die Stande Wihrend der Veranstaltung gibt es die
bieten Informationen zu Produkten, Méglichkeit, sich bei einem Stehlunch
Dienstleistungen und Unterstitzungs- in entspannter Atmosphare weiter
maglichkeiten fir Menschen mit Diabe- auszutauschen.

tes. Neben Anbietern von Diabetes-Ma-
terial und -Geraten sind auch Organisa-
tionen vertreten, die wertvolle Ressour-
cen und Beratung anbieten.




Tagesprogramm

Zeit

Thema / Referat

Referent

09.30-10.30 Uhr

Kaffee, Industrie, Gesprache

Alle

10.30-10.45 Uhr

Das bietet die neue
Diabetesgesellschaft

Prasident und Team
Diabetesgesellschaft

10.50-11.15 Uhr

Gut leben mit Diabetes - Teil 1

Mirjam Rittimann
Sozialarbeiterin, Leiterin Personal
Bergbahnen Spliigen-Tambo

11.20-11.45 Uhr

Sinnvoller Einsatz von Kl -
auch fiir die Gesundheit

Daniel Bajka
Dozent fiir generative Kl

MSc. Computational Life Sciences
CAS Hochschuldidaktik

11.50-12.15 Uhr

Gut leben mit Diabetes - Teil 2

Christoph Henzen

Facharzt Endokrinologie — Diabetologie
und Innere Medizin, Leiter Zentrum,
Departementsleiter Medizin, LUKS

12.15-12.30 Uhr

Fragen an die Referenten

12.30-13.45 Uhr

Lunch, Industrie, Gesprache

Musikalische Unterhaltung mit
Schweizer Volksmusik

Industrie, Referent/innen,
Diabetesberatung

Duo Alemar

13.50-14.15 Uhr

Diabetes Typ 2:

Neue und bewahrte Behand-
lungsmaglichkeiten — mehr als
Blutzuckerkosmetik?

Lukas Burget

Facharzt Endokrinologie — Diabetologie,
Leitender Arzt, Luzerner Kantonsspital,
Sursee

14.20-14.45 Uhr

Diabetes Typ 1 und 2:
Zucker im Griff mit der Technik?

Stefan Fischli

Facharzt Endokrinologie — Diabetologie,
Chefarzt Endokrinologie, LUKS

Susanne Schelbert

Teamleiterin Diabetesfachberatung, LUKS

14.50-15.15 Uhr

Fragen an die Referenten
Zusammenfassung —
Schlussbemerkungen

Referent/innen
Prasident und Team
Diabetesgesellschaft

Besonderes

11.30-12.30 Uhr

Workshop Eltern -
betreutes Spielen fiir Kinder
Seminarraum im UG

Paolo Tonella und Julia Miihrer

Fachdrzte fur Kinder- und Jugendmedizin,
Schwerpunkt pddiatrische Endokrinologie

und Diabetologie

Fragerunde

Schlusswort

Billie Stump, Moderation

Antonella Verzino, Geschaftsleitung diabeteszentralsiidost
Walter Bechtiger, Prasident diabeteszentralsiidost



Anmeldung
Jetzt anmelden! Anmeldefrist: 30. September 2025

Die Teilnahme ist flr Mitglieder wie alle Kinder kostenlos. Fur
Nicht-Mitglieder kostet der Tag CHF 45.— inkl. Essen. Eine An-
meldung ist erforderlich, da die Platzzahl begrenzt ist. Bitte
melden Sie sich bis am 30. September 2025 an. Die Anmeldung
kann auch online Uber unsere Website, Postversand oder per
E-Mail an info@diabeteszentralsuedost.ch erfolgen.

Veranstaltungsort

Luzerner Kantonsspital
Standort Luzern
Spitalstrasse

6000 Luzern 16

- f- a0 o Grosser Horsaal im 3. 0G

- _ ; Anreise mit OV
st o 2 Bus-Linien 18, 19 und 30
4 e 4 fahren direkt zum Luzerner
Kantonsspital

Parkhaus

Spitalstrasse 34, Luzern
Orange Parktickets konnen

8 : an der Veranstaltung fur
: CHF 6.-/Tag bezogen werden.

Unsere Partner und Sponsoren

Herzlichen Dank fur die Unterstutzung
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