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Protokoll Generalversammlung 

Samstag, 4. März 2023 
(Restaurant Va Bene, Chur) 

 
 
 

 
 
Anwesend: S. Jäger, Präsident 
 F. Schmid, Vizepräsident 
                                J. Bachmann, Kassier 
 C. Lutz, Aktuarin 
 A. Verzino, Stellenleiterin 
        
 15 Mitglieder 
 
Entschuldigt:  Dr. med. N. Kamber, Präsident Ärztekommission 
  Dr. med. S. Schmid 
  
 
  
Traktanden:  1. Begrüssung, Wahl der Stimmenzähler 
    2. Protokoll der Online-Generalversammlung vom 2.04.2022 
    3. Bericht des Präsidenten 

-Bericht der Stellenleiterin 
4. Jahresrechnung 2022 
    - Revisorenbericht 
    - Mitgliederbeiträge 2024 
    - Budget 2023 
5. Kommentare zu den Ressorts: 
    - Ärztekommission 

    6. Anträge an den Vorstand 
    7. Wahlen:   

   - Präsident 
        - Präsident Ärztekommission 
       - Vorstandsmitglieder 
    8. Varia 
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Trakt. 1 Begrüssung, Wahl der Stimmenzähler 
 
 
Der Präsident Silvio Jäger begrüsst die Anwesenden zu seiner 11. GV.  
 
 
Trakt. 2 Protokoll der Generalversammlung vom 2. April 2022 
 
Das Protokoll konnte bei der Geschäftsstelle angefordert werden. Auf ein Vorlesen des 
Protokolls wird verzichtet. Das Protokoll der GV wurde genehmigt.  
 
 
Trakt. 3 Bericht des Präsidenten 
 
Silvio Jäger freut sich, dass die GV wieder persönlich stattfindet. 
Die letzten Jahre waren sehr schwierig und wir sind alle froh, dass wir diese hinter uns 
haben. Wir dürfen auch mit einem erfreulichen Ergebnis nicht stehen bleiben und 
müssen weiter ausbauen und wachsen. 
 
Das Budget 2022 wurde übertroffen, es konnte ein guter Gewinn erwirtschaftet 
werden. Das bedeutet, dass der Kapitalaufbau zügig voranschreitet. Damit wir 
finanziell gesund sind, sollten wir ca. 1/3 des Umsatzes an Vermögen haben.  
Das Organisationskapital konnte um ca. Fr. 100'000.- erhöht werden. 
 
Der Materialverkauf ist weiter rückläufig und ist nicht mehr unser Standbein. 
 
Die med. Fusspflege ist stetig gestiegen, was man von den Ernährungs- und 
Diabetesberatungen nicht sagen kann. 
 
Die Mitgliederzahl wächst leider auch nicht. Wichtig ist es den momentan Stand zu 
halten und nicht zu sinken. 
 
Leistungsverträge haben wir unterdessen mit dem FL und dem Kanton GR 
abgeschlossen. Mit dem Kanton GL konnten wir im Jahr 2022 leider noch keinen 
Vertrag abschliessen. 
  
Projekte, wie z.B. das Kinder Diabeteslager, müssen sich selber finanzieren. Wenn 
möglich sollten diese vor dem Projektstart schon finanziell abgesichert sein. 
 
Im 2023 werden die Veranstaltungen, wie Sektionsreise, Weltdiabetestag, 
Adventsfeier, usw. wieder durchgeführt. 
 
Zum ersten Mal wurde im 2022 das Kinderpicknick veranstaltet.  
Wir haben sehr positive Feedbacks erhalten.  
Wenn möglich wollen wir in Zukunft diese 1 bis 2 x pro Jahr durchführen. 
 

 
 
 



 

 
 

Seite 3 von 5 
 

 
Bericht der Stellenleiterin 
 
Antonella Verzino stellt das Team der Diabetes-Gesellschaft vor und dankt allen 
Mitarbeiter*Innen für die gute und tatkräftige Unterstützung. 
Fortunat Schmid hat seinen Abschluss zur Lehrfachperson abgeschlossen und unsere 
Diabetesfachberaterin, Frau Astrid Castelberg, hat den MSc-Abschluss in  
Diabetes Care and Management in England absolviert. Wir gratulieren beiden ganz 
herzlich! 

 
Neu haben wir einen Kooperationsvertrag mit der Fernfachhochschule Schweiz 
(FFHS) 
und bieten eine Praxisausbildung für den Studiengang «BSc Ernährung & Diätetik» an. 
Momentan macht Frau Melanie Stübi das Praktikum bei uns. 
 
Leider ist es nicht einfach die Diabetes- und Ernährungsberatungen weiter 
auszubauen und die Zahlen bleiben somit noch stagnierend 
 
Im Kanton Glarus wurden 2 neue Standorte eröffnet: Glarus und Schwanden, wo am 
15. Februar 2023 der Tag der offenen Türe gefeiert wurde. 
 
Die Kinder Diabeteslager sind sehr gut besucht, brauchen aber viel Personal und 
grosse Organisation. Für den Aufbau im Jahr 2020/2021 des Kinder Diabeteslagers im 
Graubünden wir haben den Prix Qualité Preis erhalten.  
Den Preis von Fr. 3'000.- haben wir auf das Lagerpersonal aufgeteilt. 
 
Auch das Kinderpicknick in der Bärenhütte Chur war sehr gut besucht. 
 
Die Anfrage für mobile Fusspflege wächst in allen Standorten und auch hier ist ein 
Ausbau vorgesehen.  
 
Folgende Veranstaltungen finden erfreulicherweise im Jahr 2023 wieder statt: 
14.07.2023: Sektionsreise.  
13.11.2023: Weltdiabetestag 
08.12.2023: Adventsfeier  
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme/Anmeldungen. 
 
Folgende Projekte wollen wir im 2023/2024 noch weiter realisieren: 
-Eröffnung zusätzlicher Standorte im Kanton GR  
-Angebote zur Selbsthilfe für Betroffene und Angehörige 
(Informationsnachmittage/ERFA Treffen) 
-Ausbau von Diabetes- und Ernährungsberatung, Gruppenschulungen und Kochkurse 
-Informationsmaterial für die Gesundheitsversorgungsregionen 
-Vorträge und Informationsveranstaltungen in den Gesundheitsversorgungsregionen 
-Fortbildungskurse (mit Credits) für Gesundheitsfachpersonen sowie deren 
Vernetzung 
-Entwicklung von weiteren Angeboten (Ausbau von regionalen Elterngruppen, usw.) 
-Zusammenarbeit mit Lieferanten (Webinars, Workshops und  
Produktschulungen vor Ort) 
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Trakt. 4 Jahresrechnung 2022 und Revisorenbericht 
 
Unser neuer Kassier Jann Bachmann stellt sich kurz vor.  
 
Am Anfang möchte er sich herzlich bei Antonella und Silvio bedanken. Denn ohne 
ihren Einsatz wäre die Diabetes-Gesellschaft GL-GR-FL nicht da wo sie jetzt ist.   
 
Die finanzielle Lage ist momentan stabil und wir hoffen im nächsten Jahr, dass das 
Organisationskapital von Fr. 250'000.- zu erreichen. 
 
Bein den Flüssigen Mittel haben wir einen grossen Schritt nach vorne gemacht. Die 
Passiven sind im Rahmen des Umlaufsvermögen gewachsen. 
 
Die Beiträge der öffentlichen Hand, sind die Gelder die wir von den Leistungsverträgen 
und dem BSV erhalten. 
 
Die Ausgaben sind nur leicht gewachsen. 
 
Jann Bachmann liest im Anschluss an die Ausführungen zur Jahresrechnung, den 
Bericht des Wirtschaftsprüfers vor.  
 
Die Jahresrechnung und der Bericht des Wirtschaftsprüfers werden ohne 
Gegenstimme und ohne Enthaltungen von den Mitgliedern angenommen. 
 
 
Mitgliedsbeiträge 2024 
Die Mitgliederbeiträge für das Jahr 2024 bleiben unverändert  
- Einzelmitgliedschaft: Fr. 99.- pro Mitglied. 
- Kinder/Studenten: Fr. 60.- 
- Ehepaare: Fr. 160.- 
- Passivmitgliedschaft: Fr. 60.- 
- Familienmitgliedschaft: Fr. 99.- (1 Elternteil plus Kinder bis 16. Jahren gratis) 
 
 
Budget 2023 
Der Personalaufwand wir erhöht, durch eine zusätzliche Fusspflegerin und Pensum 
Erhöhungen, die schon längst überfällig sind. 
 
Im Budget 2023 wird mit keinem grossen Gewinn gerechnet, da wir mehr in neue 
Leistungen investieren wollen. 
 
Das Budget 2023 und die Ziele werden von der Versammlung einstimmig genehmigt. 
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Trakt. 5 Kommentare zu den Ressorts  
 
Ärztekommission 
Dr. med. Niklaus Kamber ist nicht anwesend.  
Die Ärztekommission hilft uns bei Kontakten zu den Spitälern und zu 
Gesundheitsorganisationen.  
Das Landesspital Vaduz arbeitet nun aktiv mit uns zusammen. 
 
 
Trakt. 6 Anträge an den Vorstand 
 
Von den Mitgliedern sind keine Anträge eingegangen. 
 
 
Trakt. 7 Wahlen 
 
Alle 2 Jahre muss der Präsident und der Vorstand gewählt werden.  
 
Der Präsident Silvio Jäger wird von der Versammlung einstimmig wiedergewählt. Auch 
der Vorstand stellt sich für weitere 2 Jahre zur Verfügung und wird von der 
Versammlung einstimmig gewählt. 
Dr. med. Niklaus Kamber, Präsident der Ärztekommission, wird in Abwesenheit auch 
einstimmig wiedergewählt. 
 
Für den Kanton Glarus suchen wir noch ein neues Vorstandsmitglied.  
Leider ist Kaspar Staub im letzten Jahr verstorben. 
 
 
Trakt. 8 Varia 

 
Es werden Fragen der Mitglieder beantwortet.  
Gion Derungs bedankt sich, dass wir die mobile Fusspflege eingeführt haben und er 
wäre sehr froh, wenn diese weiter ausgebaut wird.  
Für das Kinderpicknick gibt er noch den Tipp, dass es in Malix einen schönen Standort 
gibt. 

 
 
Der Präsident schliesst die Generalversammlung um 15.20 Uhr. 

 
 
Chur, den 6. März 2023 

   
Lutz Carmen Silvio Jäger 
Protokoll Präsident 

 


